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SCENAR und TENS

als Supportivtherapie

Unterbauchschmerz

Dr. Sándor Forgács, Ebreichsdorf   30.11.2024

19. IC – Austria Österreichweiten Info Veranstaltung 

2024 mit Experteninformationen zur Erkrankung 

„Interstitielle Zystitis (IC) / Bladder Pain Syndrom (BPS)
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SCENAR Wirkweise

 Der Hauptvorteil von SCENAR besteht darin, dass sein Impuls 
biovariabel ist. Als Reaktion auf die Hautreaktion „passt“ es 
automatisch die Parameter für die effizienteste Behandlung an 
– der SCENAR-Impuls ist physiologisch:

1) SCENAR schädigt das Gewebe nicht, da es dieses nicht erhitzt 
oder es unnatürliche „Arbeit“ verrichten lässt.

2) SCENAR kombiniert die Vorteile vieler Methoden der 
Physiotherapie, wie etwa Darsonvalisierung, Myostimulation, 
diadynamische Ströme und sogar Ultraschall.

3) SCENAR weist nur minimale Kontraindikationen auf.

4) SCENAR hat eine deutlich schmerzstillende Wirkung.
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SCENAR Indikationen

 Traumata, Verletzungen, Frakturen, Verbrennungen, 
verschiedene Erkrankungen der Gelenke und des 
Bewegungsapparats, Gynäkologie, Unfruchtbarkeit, 
kosmetische Probleme, Genesung nach chirurgischen 
Eingriffen, Erkrankungen des Nerven-, Atmungs- und 
Herz-Kreislauf-Systems, Gastroenterologie und viele 
andere. 

 SCENAR kann nicht alle Krankheiten behandeln. Der 
Zustand eines Patienten im Falle einer Krebserkrankung 
kann deutlich gelindert werden, aber es heilt nicht die 
Krankheit selbst.
Hier gibt es von Dr. Gerd Raetzel/BRD (SCENAR- und 
Schmerzspezialist) einen persönlichen 
Erfahrungsbericht von einer bösartigen 
Blasenerkrankung, die nur mit SCENAR geheilt wurde
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SCENAR-Therapie

 Elektrode vorn und hinten, tief auf Kreuzbein, 1 Amp-
Modulation, Impulsunterbrechung, hohe Frequenz, FM 350, 30-
120 Hz, stundenlang belassen

 Kombination MP 9 u REN 6 Elektrode, entzündungshemmend

 4 Geräte bei Blasenperforation nach Probenentnahme und 
nach 6 Tagen komplett abgeheilt, MP 10 u Di 11, nach 20 
Minuten blutiger Harn, täglich ganz lange belassen. 

 Dendritische Therapie, bei solchen Erkrankungen wirksam, 
ergänzende Behandlung

 TH 12 u L 1

 Immunpunkte MP 10, 9, mit Di 11

 Allgemeine Stärkung Atmung thorakal REN 17, TH 3 eine 
Elektrode geklebt.

6



Schmerztherapien bei erfahrener 

Scenar-Therapeutin
 Terpentinzäpfchen vaginal oder rektal mit 

Tampon, da es ausläuft

 Nanobalsam oder Gel

 Superpatch Liberty, Freedom, Defense, 
Booster, Joy. kinesiologisch testen, oder mit 
Tensor

 THERALOGY
 Mag. Oksana Gavrilova, +43 699 11700350

 office@gesundheitswerkstatt-wien.at 

 www.scenar-therapie.at 

 www.gesundheitswerkstatt.info  
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TENS

 Durch ein TENS Gerät werden elektrische 
Impulse über Elektroden auf die Haut übertragen, 
wodurch sich zwei Effekte feststellen lassen. Zum 
einen können die elektrischen Impulse die 
Schmerzweiterleitung an das Gehirn blockieren, 
wodurch der Schmerz unter Umständen dann 
nicht mehr wahrgenommen wird.

 Die TENS Anwendung kann zudem den 
natürlichen Schmerzkontrollmechanismus 
unseres Körpers unterstützen, damit eigene 
schmerzstillende Stoffe, die sogenannten 
Endorphine[2], freigesetzt werden. TENS kann 
außerdem die Durchblutung[3] fördern.
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 Die TENS Therapie können Sie überall 
anwenden. Egal ob gemütlich auf dem Sofa 
oder im Büro.

 Die TENS Schmerztherapie ist eine Alternative 
zur medikamentösen Schmerzbehandlung

 TENS kann flexibel und jederzeit angewendet 
werden. Bereits nach der ersten Behandlung 
können Erfolge erzielt werden

 Bei korrekter Anwendung hat die 
Schmerzbehandlung mit TENS praktisch keine 
Nebenwirkungen
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TENS-Sonden

 Vaginalsonde STIM-PRO S-03A
 Normaler Preis €29,95

 Analsonde STIM-PRO S-06A
 Normaler Preis €29,95
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