
Programm zur IC-Austria Infoveranstaltung 

am Samstag, 25. Oktober 2025 

 

10:00 Uhr                                                          Christa Rammerstorfer 
Begrüßung                                                        Leitung der SHG IC-Austria 
 
 
10:15 Uhr                                                           Julia Anditsch  
Moderatorin                                                      nahe gelegene öffentl. WC`s einfach finden 
Gesundheitsplattform                                 österreichische Toilettenfinder – Apps 
   
                                                                                

10:45 Uhr                                                            Dr. Leva Didrihsone 
LKH Univ.Klinik Innsbruck                           FÄ f. Neurologie / Neurourologie / Immunologie 
                                                                                „Interstitielle Zystitis“ –  eine neurologische Sichtweise                           
                                                                                 Erkenntnisse zur PatientInnen Befragung 2024 
                                                                                 IC-Betroffene – Therapie und Versorgungslage                                             
 

                                                                                 Das Publikum hat Fragen? 
 

11:30 Uhr   - 12:30 Uhr                                 Pause 

 

12:45 Uhr                                                            Tanja Gruntnig, DGKP 
Kontinenz-&                                                       d. Weg z. guten ISK Einschulung & Instillationstherapie 
Stomaberaterin                                                (intermittierender Selbstkathederismus = kurz ISK)              
                                                                                 Hilfe zur Selbsthilfe und mehr Lebensqualität 

                                                                                  Das Publikum hat Fragen? 

 

13:45 Uhr                                                             Mag.jur.Maleen Goldschald, B.A. 
Dipl.Sozial,-                                                        Unterstützungsmöglichkeiten für 
und Berufspädagogin                                     IC/BPS Betroffene in Österreich                                                   
                                                                                  Von der Diagnose zum Recht 
                                                                 
14:30 Uhr                                                             Das Publikum hat Fragen? 

 

 

ENDE der Veranstaltung 
Programmänderungen sind möglich                                                             



                                                
                                                                     

 

 

 

 

      

                                                                                 

 


